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Eine besondere 
Spezies



Eine besondere Spezies braucht eine besondere 
Lösung – Das „originale“ Bindungssystem



Das „originale“ Bindungssystem

• offen für eine Vielzahl entwicklungsrelevanter Begleiter (catch as catch 
can)

• flexibel, aber nicht ohne Ordnung
- wandelnde Zusammensetzung
- wandelnde Bindungshierarchien (Kriterium Bindungsrelevanz)

• Inklusiv – z.B. auch gegenüber Nicht-Verwandten und vor allem 
KINDERN

• Reichhaltiges Rollenangebot…

• … in einer „vorbereiteten Umgebung“

• Vielfach abgepuffert → resilient

Bindung ist keine Impfung fürs Leben, sondern ein lernendes System aus 
per Geburt zusammengefügten, aber auch wahlverwandten Menschen, 

in dem das Kind seine Entwicklung organisiert. 



Funktioniert das Original? Das Rätsel der 
„sozialen Frühreife“ indigener Kinder



Was ist anders ?
Autonomie / 
Wirksamkeit /
Reichtum an 
Spiel und 
Exploration

Rollenangebot /
Sozialisation 
unter Kindern

Kindgerechter
Entwicklungs-
raum

VerbundenheitErziehungs-
kompetenz

Erwartungen 
in einer inter-
dependenten 
Gemeinschaft

Unterstützte 
Kooperation

Sehr vieles



Catch as catch can – Die neueren 
Lösungsvarianten…

Neue Varianten sind heftig in Gebrauch… - warum? Weil wir Menschen „Siedler“ sind. 

Ein paar kulturelle Blüten:

- Die kleinbäuerliche Variante am Beispiel der Nso…

- Autoritarismus in traditionellem Gewand? 

- Im Bindungssystem werden auch die Machtverhältnisse repliziert

- Mythos Bindung? 

- Die „BRD“ – bürgerliche Klassik

- Die „DDR“ : Bindung bindet Produktivkräfte



„In einer Krippe mit rund 90 Säuglingen und Kleinkindern war laut den 
Akten aus dem Dresdner Archiv über Nacht genau eine 

Betreuungsperson anwesend – der Hausmeister. Aufgrund von 
Personalmangel war es (…) bis zum Ende der Sechzigerjahre verbreitete 
Praxis, dass Kinder nachts in ihrem Bett fixiert wurden. So konnten die 

Kleinen nicht herausklettern.“ (Quelle: DER SPIEGEL 17/2023)

https://www.spiegel.de/spiegel/print/index-2023-17.html


Und heute ?

- Anything goes: Vielfalt der Elternschaftskulturen

- Megatrend Bedürfnisorientierung

- Megatrend „invasive parenting“ 

- Bindung: demokratisch und gerecht?

• Bindung gut, alles gut, denn Erziehung = Beziehung ?

• Bindung ist ein Sprungbrett 

• Die Kindheiten vergessen? 



Danke, und falls Sie mal was 

lesen wollen ...



Danke !


